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POROCILO O DELU DMSBZT GORENJSKE ZA LETO
2010

V letu 2010 smo v vecji meri uspeli realizirati nacrtovane aktivnosti.
Problem, s katerim smo se pri uresnicevanju zacrtanega plana srecevali, je
predstavljala »visja sila«, to je slabo vreme, zaradi cesar smo morali
prestaviti oba nacrtovana planinska pohoda in strokovno ekskurzijo, ki smo
jo nadomestili s soudelezbo pri organizaciji strokovnega izobrazevanja. Vse
tri aktivnosti bomo realizirali v letosSnjem letu.

Udelezba na organiziranih aktivnostih Drustva je bila velika, kar nam je v dokaz, da
so aktivnosti pravilno izbrane. Motiviranost s strani ¢lanov IO je velika, s strani ¢lanic
in ¢lanov Drustva pa smo bili delezni pohval in spodbudnih besed, kar nam je v
dokaz, da smo na pravi poti.

Delo ¢lanov izvrSsnega odbora

Clani izvrénega odbora smo se v letu 2010 sestali na 4 rednih sestankih (18.2.2010,
19.5.2010, 12.10.2010, 30.11.2010). Udelezba na sestankih IO je bila zelo dobra,
aktivnosti, ki smo jih obravnavali, je mozno razbrati iz zapisnikov sestankov, ki smo
jih posredovali vsem zavodom po e posti ali po stacionarni posti. Vsebine, ki smo jih
obravnavali so bile sledece:

> aktualne aktivnosti Zbornice Zveze (skupscinsko gradivo, javna pooblastila, Zakon
o zdravstvenem varstvu, kompetence v zdravstveni negi, aktivnosti v okviru odbora
regijskih strokovnih drustev, nacionalne poklicne kvalifikacije, ¢lanska izkaznica),

> nacrtovanje aktivnosti drustva in porocanje o realizaciji nacrtovanih aktivnosti
(strokovna srecanja, ustvarjalne delavnice, mesecna rekreativha dejavnost, tecaj
nordijske hoje, vadba pilatesa, izlet, pohodi, te¢aj angleskega jezika, abonma v
gledalis¢u, aktiv upokojenih medicinskih sester, predlog za zlati znak Zbornice
Zveze in predlogi za srebrni znak, gledaliSka predstava in sveana podelitev priznanj
Drustva Srebrni znak, igralska skupina pri DMSBZT Gorenjske).

Realizirali in udelezili smo se rednega lethega ob¢nega zbora v mesecu marcu. Na
njem so bile predstavljene realizirane aktivnosti in poslovanje v letu 2009, nacrti za
tekoce leto in tudi

Izdano je bilo interno glasilo Drustva Utrinki v nakladi 300 izvodov.

V letu 2010 smo imeli tudi 10 korespondencnih sej, na katerih smo se odlocali o
pomembnih aktivnostih Drustva:

1. korespondenc¢na seja - 19.2.2010 - Sponzorstvo Drustva za nakup majic za
Srednjo zdravstveno Solo Jesenice za tekmovanje srednjih zdravstvenih Sol

2. korespondencna seja 7.4.2010 - Predlog za strokovnjaka za podrocje zdravstvene
nege

3. korespondencna seja 7.5.2010 - Odobritev kotizacij za ga. Kokalj in ga. PovSnar
v viSjem znesku



4. korespondencna seja - 26.7.2010 - Prosnja za sofinanciranje zbornika 3.
znanstvene konference VSZNJ

5. korespondencna seja - 9.8.2010 - So organizacija DMSBZT Gorenjske pri
organiziranju strokovnega srecanja ob svetovnem dnevu paliativhe oskrbe

6. korespondencna seja - 17.9.2010 - Sprememba Pravilnika za podelitev priznanj

7. korespondencna seja — 25.10.2010 - Sofinanciranje mednarodne ankete o nasilju
med medicinskimi sestrami, izvajalec Zbornica Zveza

8. korespondencna seja — 15.11.2010 - Izdaja koledarja za leto 2011 - predstavitev
Drustva

9. korespondencna seja - 22.11.10 - Predlogi za Srebrni znak izbrani s strani
komisije za priznanja v potrditev 10

10. korespondencna seja — 7.12.10 - Dolocitev zneska za nagrado Srebrni znak

Strokovna izobrazevanja

Za strokovno in profesionalno rast ¢lanov Drustva smo organizirali Stiri strokovna
sreanja, od tega dve strokovni srecanji iz obveznih vsebin za podaljSanje licence za
samostojno delo na podrolju zdravstvene in babiSke nega. Vsa strokovna
izobrazevanja so bila ovrednotena s strani Komisije za licenéno vrednotenje pri
Zbornici Zvezi. Dodelili smo sredstva za placilo kotizacij za strokovna izobrazevanja
vsem prosilcem, ki so izpolnjevali pogoje za dodelitev sredstev za izobrazevanje.

Predstavitev izvedenih strokovnih srecanj in strokovnih ekskurzij:

Strokovno izobraZzevanje Skrb zase danes - nalozba za jutri z rednim letnim
obcnim zborom; Bled, 4. marec 2010

Namen izobrazevanja je bil spodbuditi ¢lanice in ¢lane k vecji skrbi za lastno zdravje
in jih seznaniti z izbranimi strokovnimi temami s podrocja krepitve zdravija,
prepreCevanja bolezni in zgodnjega odkrivanja znakov bolezni. Strokovno
izobrazevanje z ve¢ kot 150 udelezenci smo zakljucili z rednim letnim obcnim
zborom.

Na rednem ob¢nem zboru smo predstavili delo v letu 2009 in predstavili plan dela za
leto 2010, ki je bil soglasno sprejet. Soglasno smo tudi potrdili nove ¢lane v IO
DMSBZT Gorenjske.

Strokovna ekskurzija v Bolgarijo; 15. do 18. maj 2010
Udelezenci strokovne ekskurzije so se informirali o sistemu zdravstvenega varstva v
Bolgariji in ga primerjali z nasim ter si ogledali nekaj znamenitosti drzave.

Strokovno izobrazevanje iz obveznih vsebin za podaljSanje licence zaposlenih v
zdravstveni in babiSki negi Zakonodaja v dejavnosti zdravstvene in babiske
nege smo organizirali v pocastitev svetovnega dneva medicinskih sester in babic.
Preko 139 udeleZzencev se je seznanilo z zanimivimi vsebinami s podrocja pravne
ureditve zdravstvene dejavnosti, zdravstvenega varstva ter zdravstvene in babiske
nege, o pravicah in dolznostih v zvezi z opravljanjem zdravstvene dejavnosti,
pacientovih pravicah, Zakonu o dusevnem zdravju, kakovosti in varnosti bolnika v



postopku zdravstvene obravnave, varstvu osebnih podatkov ter o moralni,
odskodninski, kazenski in delovnopravni odgovornosti zdravstvenih delavcev.

Strokovno izobrazevanje ob svetovhem dnevu paliativne oskrbe je DMSBZT
Gorenjske organiziralo v sodelovanju z Ministrstvom za zdravje in Bolnisnico Golnik -
KOPA v pocastitev svetovnega dneva paliativhe oskrbe. Udelezilo se ga je okrog 170
udelezencev iz vrst zdravstvene nege in tudi ostalih zdravstvenih delavcev in
sodelavcev. Predstavljen je bil pilotni projekt »Izvajanje celostne paliativhe oskrbe v
ljubljanski, gorenjski in pomurski regiji«, ki je potekal v ¢asu od 1. junija 2009 do
30. septembra 2010 in strokovne teme s podrocja paliativne oskrbe.

Strokovno izobraZzevanje je bilo s strani DMSBZT Gorenjske organizirano namesto
nacrtovane strokovne ekskurzije v Bielefeld v Nemciji, ki je zaradi slabih vremenskih
razmer nismo mogli izvesti. Omenjeno ekskurzijo bomo organizirali v maju 2011.

Strokovno izobrazevanje iz obveznih vsebin za podaljSanje licence zaposlenih v
zdravstveni in babiski negi Temeljni postopki ozivljanja z vkljuc¢enim AED smo
organizirali v sodelovanju s Sekcijo reSevalcev v zdravstvu. Udelezilo se ga je 50
udelezencev iz domacega in tudi drugih strokovnih drustev. Vsi udelezenci smo po
izredno dobri predstavitvi strokovnih tem s tega podrocja in veliko prakti¢nih vaj na
koncu uspesno opravili teoreti¢ni in prakti¢ni preizkus znanja.

Problematika v DMSBZT Gorenjske v letu 2010

V letu 2010 smo se v DMSBZT Gorenjske srecevali z naslednjo problematiko: trudili
smo se, da bi v IO Drustva aktivno vkljudili predstavnika Studentov Visoke Sole za
zdravstveno nego Jesenice, kar nam je s pomocjo promoviranja Drustva na omenjeni
Soli in z razgovori z dekanjo dr. Skela Savi¢ ob koncu leta tudi uspelo. Nadejamo se
bolj poglobljenega sodelovanja z omenjeno visokosolsko organizacijo.

Imeli smo manjSe probleme z izborom kandidatov za srebrni znak drustva. Na
sestankih I0 DMSBZT Gorenjske smo sprejeli predlog za prenovo Pravilnika o
priznanjih, kar sta Komisiji za priznanja in Statutarna komisija v januarju 2011 tudi
Ze opravili. Predlog spremenjenega pravilnika bo predstavljen Se na IO Drustva .

Kazalniki kakovosti, ki smo jih spremljali v letu 2010

Spremljali smo kazalnike kakovosti v zvezi z organizacijo, vsebino in izvedbo
strokovnih izpopolnjevanj. Kazalnike smo spremljali s pomoc¢jo ankete, ki smo jo
razdelili udelezencem po koncu strokovnih izobrazevanj. Rezultati anket so bili zelo
spodbudni, konstruktivne kritike pa bomo uposStevali pri organizaciji strokovnih
izobrazevanj v prihodnje.

Razvojna in publicisticna dejavnost v letu 2010

Zbornik predavanj Skrb zase danes - nalozba za jutri; CIP - Kataloski zapis o
publikaciji 616-083(082) , ISBN 978-961-91804-5-7 in zbornik predavanj
Zakonodaja v dejavnosti zdravstvene in babiske nege; CIP Kataloski zapis o
publikaciji 614.2:34(082), ISBN 978-961-91804-6-4.

Glasilo DMSBZT Gorenjske Utrinki v nakladi ...



Objava ve¢ clankov v glasilu Zbornice Zveze Utrip.
Clanki v ¢asopisu Gorenjski glas in na Radiu Kranj in Radiu Triglav Jesenice.

Interesne dejavnosti

V mesecu marcu smo izvedli ustvarjalno delavnico z naslovom VelikonocCni
izdelki in v mesecu novembru ustvarjalno delavnico Na hitro pripravljene
jedi za nase goste. Poleg pridobivanja prakti¢cnih vescin, idej in majhnih
skrivnosti kuharskih mojstrov, smo na delavnicah krepili timsko delo in prijetno
druzenje izkoristili tudi za pogovor in izmenjavo mnenj ter dobre prakse s
podrocja poklicnega dela.

vV mesecu maju smo v pocastitev svetovnega dneva medicinskih sester in babic
organizirali kulturni vecer z ogledom predstave v Cankarjevem domu.
Za svoje ¢lanice in ¢lane smo organizirali ogled abonmajskih predstav v Spas
teatru v Mengsu ter v Presernovem gledaliS¢u v Kranju in v Gledalis¢u Toneta
Cufarja na Jesenicah.

Na podroc¢ju kulturnega delovanja je bila konec leta 2010 ustanovljena tudi
gledaliska skupina pri DMSBZT Gorenjske.

na Sportnem podroc¢ju smo v mesecu marcu organizirali tecaj teka na smuceh
pod vodstvom bivSe olimpijke ga. Milene Kordez v Ratecah; tecaj je bil zelo
dobro obiskan, udelezenke so Zelele ponovitev tecaja, cesar pa zaradi
pomanjkanja snega nismo mogli izvesti - te¢aj bomo ponovno organizirali v
mesecu marcu 2011.

V mesecu maju, juniju in dvakrat v septembru smo organizirali te¢aj nordijske
hoje okrog Blejskega jezera in okrog protokololarnega objekta Brdo pri Kranju.
V mesecih z manj ugodnimi vremenskimi razmerami smo organizirali vadbo
pilatesa v telovadnici. Organizirali smo tudi tecCaj joge, a s strani Clanic in ¢lanov
za jogo ni bilo zadostnega interesa.

dvakrat smo izvedli tudi tecaj angleSskega jezika; zacetni in nadaljevalni in
sicer na lokaciji Jesenice in Kranj.

v mesecu avgustu so bile na izletu ter strokovni ekskurziji v prostorih Zbornice
Zveze in v Domu starejsSih obCanov Trebnje upokojene medicinske sestre.
organizirali smo udelezbo clanic DMSBZT Gorenjske na slovesnosti Zbornice
Zveze ob svetovnem dnevu medicinskih sester in babic v PortoroZzu dne 12. maj
2010.

s pohodnisko dejavnostjo v letu 2010 nismo imeli sreCe. Zaradi slabih
vremenskih razmer je odpadel spomladanski planinski pohod na Veliko planino in
nabiranje zeliS¢ z zelis€arico ter jesenski planinski pohod na Ucko. Oba omenjena
pohoda bomo organizirali v letu 2011.



Priznanja

V letu 2010 je DMSBZT Gorenjske ze osmi¢ podelilo najvisje priznanje Drustva
Srebrni znak najbolj zasluznim ¢lanom Drustva na podrocju zdravstvene nege.
Tokrat so priznanje prejele:

Dragica Jensterle iz Psihiatricne bolniSnice Begunje

Alenka Rostohar iz Zdravstvenega doma Jesenice

Alojzija Prestor iz Univerzitetne klinike za plju¢ne bolezni in alergijo Golnik
Jana Lavtizar iz Splosne bolnisnice Jesenice

Zlati znak Zbornice Zveze za leto 2010 je na predlog BolniSnice Golnik - KOPA in
DMSBZT Gorenjske prejela Marjana Bratkovic iz BolniSnice Golnik - KOPA

Sponzorska dejavnost

V letu 2010 je DMSBZT Gorenjske na prosnjo prosilcev sponzoriralo nakup majic
za Srednjo zdravstveno Solo Jesenice za tekmovanje srednjih zdravstvenih Sol. V
zborniku, ki je bil izdan ob tem dogodku, je bila predstavljena dejavnost Drustva.

sofinanciranje zbornika 3. znanstvene konference v organizaciji Visoke Sole za
zdravstveno nego Jesenice. V zborniku je bila predstavljena dejavnost Drustva,
Stiri Clanice Drustva smo se udelezile 3. znanstvene konference brez placila
kotizacije.

Druge aktivnosti

Predstavitev DMSBZT Gorenjske na spoznavnem dnevu Studentov Visoke Sole
za zdravstveno nego Jesenice.

Organizacija in izvedba slovesnosti ob obletnici Drustva, zakljucku leta in
podelitvi priznanj srebrni znak 18. decembra 2010 v PreSernovem gledalis¢u v
Kranju.

Tako so se v letu 2010 odvijale aktivnosti v naSsem Drustvu. Zahvala vsem, ki so
poleg napornega dela v sluzbi zdravstvene nege zmogli Se toliko truda, entuziazma
in energije, da nase Drustvo obstaja, deluje, se razvija in dosega tiste cilje, za
dosego katerih je bilo ustanovljeno. Hvala vsem c¢lanicam in ¢lanom za udelezbo na
organiziranih aktivnostih, za sodelovanje pri oblikovanju aktivnosti drustva in za
dobre misli ter spodbudne besede in tudi konstruktivne kritike. S skupnimi mocmi
bomo zmogli tudi v prihodnje.

Kranj, 27. januar 2011

Judita Slak
Predsednica DMSBZT Gorenjske



FINANCNO POROCILO OD 01.01.2010 DO 31.12.2010

DRUSTVO MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV GORENJSKE
Bleiweisova 20

4000 Kranj
PRIHODKI
Clanarina 57.264,35
Prihodki iz prodaje strokovnih srecanj 12.310,00
Prihodki od obresti vezanih sredstev 388,55
SKUPAJ PRIHODKI 70.122,90

STROSKI IN ODHODKI

Stroski za predavanja, izobrazevanje in tecaje 9.305,90
Vstopnice za predstave (abonma) 2.072,00
SKUPAJ ODHODKI IN STROSKI 62.050,15
RAZLIKA PRIHODKI ODHODKI + 8.072,75

STANJE DENARNIH SREDSTEV NA DAN 31.12.2010

Depozit 8.000,00
Stanje na TRR na dan 31.12.2009 26.796,91
Stanje na TRR na dan 31.12.2010 33.443,34

Kamnik, 1. februar 2011

Avrea Suntar Erjaviek
Podpredsednica za sploSne zadeve

POROCILO NADZORNEGA ODBORA ZA LETO 2010

Predsednica nadzornega odbora je bila vabljena na vse seje izvrSnega odbora, vsi
¢lani odbora smo prejemali vsa vabila za aktivnosti Drustva in zapisnike sestankov.
Do jeseni 2010 je bila predsednica nadzornega odbora Jana Bozi¢. Ker je z aktivnim
delovanjem v odboru prenehala, je za ¢as do izvolitve na obénem zboru na mesto
predsednice nadzornega odbora izvrsni odbor predlagal Jozico Trstenjak.

Sproti smo spremljali delo kolegija predsednika in c¢lanov izvrSnega odbora in
ugotovili, da je delo potekalo v skladu s Statutom in ostalimi pravnimi akti Drustva.
Edini predlog nasega odbora je podan Statutarni komisiji glede ponovnega pregleda
Pravilnika o podeljevanju priznanj.

Pregled financnih sredstev, s katerim bodo seznanjeni tudi udelezenci obénega zbora,
je pokazal zelo dobro gospodarjenje z dohodki, kar pomeni, da je stanje financ¢nega



poslovanja pozitivho. Sredstva so bila porabljena namensko in so se porabljala po
nacelu, da se vse vrne tja od koder pride - med clane in Clanice, ki prispevajo
¢lanarino.

Stevilo sestankov in vseh ostalih aktivnosti: strokovnih sreCanj, Sportnih dogodkov,
delavnic, druzabnih in kulturnih sreCanj, predvsem pa Stevilo udelezencev na vseh
aktivnostih, je dokaz za ne samo kvantitativho delo ampak za kakovostno vodenje,
organiziranje in izbiranje tistih aktivnosti, ki jih izberejo ¢lani Drustva in se jih potem
polni pricakovanj vedno znova udelezujejo.

Za kakovostno delo izredno pohvalo zasluzi predsednica drustva z ostalimi ¢lanicami
kolegija predsednice, vsi Clani izvrSnega odbora, ki ¢lane Drustva spodbujajo k delu
in jih seznanjajo z aktivhostmi, pa tudi vsem komisijam, ki imajo nemalokrat pred
sabo tezke odlocitve in jih vedno dobro opravijo.

Clani nadzornega odbora Zelimo organom DMSBZT Gorenjske uspe$no delo tudi v
letu 2011.

Radovljica, 4. februar 2011

Jozica Trstenjak, v.d. predsednice nadzornega odbora
Maja Pelko, Clanica
Barbara Stele, ¢lanica

POROCILO KOMISIJE ZA DODELJEVANJE SREDSTEV
ZA LETO 2010

Za leto 2010 je bila dodeljena viSina sredstev za izobrazevanje 13.580.38 EUR.
Kotizacije so bile odobrene v visini 5054 EUR.

Komisija za dodeljevanje sredstev pri DMSBZT Gorenjske je na eni redni seji in Sestih
korenspodencnih obravnavala 23 prosenj. Dve prosnji sta presegali viSino 300 EUR,
zato je o njihovi odobritvi odlocal IO DMSBZT Gorenjske.

Pri obravnavanju prosenj za dodeljevanje sredstev pa se je komisija srecevala s
problemom nepopolno napisanih prosenj. Ob upostevanju priporodil, ki so objavljena
na spletni strani DMSBZT Gorenjske www.dmsbzt-gorenjske.si, bomo poskusali
doseci standard pravilno izpolnjenih prosenj.

Prosnje za odobritev kotizacije je potrebno poslati do 15. v mesecu,
obravnavane bodo v roku enega tedna.


http://www.dmsbzt-gorenjske.si/

Kranj, 21. januar 2011

Tatjana Jakhel
Predsednica komisije za dodeljevanje sredstev

POROCILO KOMISIJE ZA PRIZNANJA ZA LETO 2010

Komisija za priznanja pri DMSZT Gorenjske v sestavi Stefan Duh - predsednik, Dita
Persi¢ - Clanica, Mira Anzi¢ - Clanica in Nada Legat - Clanica se je v letu 2010 sestala
dvakrat (30.03.2010 in 23.11.2010).

1. Na razpis Zbornice zdravstvene in babiske nege Slovenije, zveze strokovnih
drustev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije za podelitev
zlati znak, je na nase Drustvo do razpisnega roka prispel predlog za dobitnico zlatega
znaka za Marjano Bratkovic iz Bolnisnice Golnik - KOPA.

Komisija, ki je zasedala na korespondencni seji dne 30.03.2010 v zgoraj omenjeni
sestavi, je odloCila, da predlog za Marjano Bratkovi¢ za dobitnico zlatega znaka
ustreza kriterijem za.

Priznanje zlati znak je bilo Marjani Bratkovi¢ podeljeno na slovesni podelitvi dne 12.
maja 2010 v Portorozu.

2. Na razpis za podelitev priznanja srebrni znak, ki ga razpisuje DMSBZT Gorenjske,
je do razpisnega roka prispelo 10 predlogov. Komisija, ki je zasedala v zgoraj
omenjeni sestavi dne 23.11.2010, je iz prispelih predlogov na podlagi tockovanja
izbrala 4 kandidatke, katerih reference so ustrezale razpisnim pogojem.
Dobitnice priznanja DMSBZT Gorenjske srebrni znak za leto 2010 so: Dragica
Jensterle - Psihiatricna bolnica Begunje, Alenka Rostohar - Zdravstveni dom
Jesenice, Alojzija Prestor- BolniSnica Golnik - KOPA, Jana Lavtizar - Splosna
bolnisnica Jesenice.

Podelitev priznanj srebrni znak je potekala 18. decembra 2010 v PreSernovem
gledalis¢u v Kranju.

Golnik, 25. januar 2011

Stefan Duh
Predsednik komisije za priznanja



